
 

2026 年 12 月度  美容電気脱毛技術者講習 要項     

【初学者向け】 ※経験者の受講も可 

『美容電気脱毛技術者講習』は、一般社団法人 日本美容電気脱毛協会（JBEA） 

実務において必要な美容電気の基礎的な技術を習得するための講習です。 

※初学者の方は、『美容電気脱毛技術者養成講習』 の受講後、上記協会の資格試験受験に必要な 

修了証の発行が可能、資格試験の受験資格を得られます。 

この講座は、美容電気脱毛の基礎的な内容を学んでいきます。実技は、『高周波法』での習得を目指します。 

※ブレンド法・他技法等（モード）を学びたい場合には、この講習終了後、別途追加講習を受講してください。 

 

■受講検討の方は、かならず講習受講相談の予約をお取りいただきます。 

（新宿講習会場・または GoogleMeet オンラインを使用しての個別相談） 

受講ペースをご相談の上、講習修了までの年間受講日程すべての確定後にお申込みいただく形となります。 

未経験者向け講習は、通学もしくは通信教育を選択、ご相談の上スケジュールを決定。 

ご相談時に、希望の日程（曜日・日時等）をお知らせください。 ※本講習は、月・火・水のみ対応 

希望の日時等・その他内容により、受講をお受けできない場合がございます。 

予めご了承ください。 

講習申込は、予約枠・定員に達したところで募集締め切りとなります。 

 

 

■試験内容の詳細については、直接下記協会にお問い合わせください。 

◆一般社団法人 日本電気美容脱毛協会   https://electrology.jp/ 

美容電気脱毛認定試験概要 / 教材・問題集のお申込み https://electrology.jp/examination/ 

 

■弊社スクールでは、美容電気脱毛機器の販売や、特定業者への斡旋・ご紹介は一切行っておりません。 
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【電気脱毛講習受講にあたってのご注意】 

■実技講習の際のモデルは、50 時間分すべて受講者様に準備いただきます。 

※当スクールで、講習時のモデル準備はありません。 

・必ずある程度の毛量があるモデルの準備が必要です。 

・講習では、あらゆる部位の練習を行うため部位は問いません。できるだけ足・腕などの部位の毛量があるモデル

が望ましい。（モデルは男女問いません） 

■実技時の服装等について 

・講習時は半袖の施術のしやすい服装であれば、特に施術時のユニフォーム（制服等）でなくてもかまいません。 

・爪の長さは、手のひら側から見て爪が見えない長さでの受講が必須となります。 

※実技講習時のチップネイル等、厚みや長さのあるものは不可 

■ご自身で電気脱毛の施術を受けられたことがない場合には、講習受講開始までに必ず 

 どのようなものなのか必ず体感をしてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

【事前準備物について】 

■かならず講習受講開始までに、使用するテキスト・問題集の事前購入準備をお願いします。 

（美容脱毛学・美容電気脱毛実技理論・美容電気脱毛認定試験問題集）  

  

テキストは下記協会よりご購入ください。 

◆一般社団法人 日本電気美容脱毛協会   https://electrology.jp/ 

美容電気脱毛認定試験概要 / 教材・問題集のお申込み https://electrology.jp/examination/ 

 

美容電気脱毛学  美容電気脱毛実技理論  美容電気認定試験 問題集 

2,640 円（税込） 2,640 円（税込） 4,950 円（税込） 

 

■実技で使用するツィザー・拡大鏡・モデル用短パン等は、実技講習までにご用意ください。 

※ツィザーは、下記画像のようなストレートタイプの形状のものが必要です。 

（12~13 ㎝位までの長さのものが扱いやすい）      

 

脱毛用のツィザー・金属製ケースは、弊社スクールにて販売しています。 

 

 

 

■実技の際には、かかとの高くない施術用室内履きをご用意ください。（女性の場合、ナースシューズ等） 

■実技で使用した後のツィザーは、各自でその都度洗浄・滅菌等を行い、毎回持参いただく形となります。 

各自、実技講習までに滅菌等のできるオートクレーブ（高圧蒸気滅菌機器）または、高温滅菌機等を必ず準

備してください。 

■実技時の、モデル用ガウン・短パン等も受講者様にご用意いただきます。 

■実技時、拡大鏡が必要な方はあらかじめご用意ください。 

 

※当スクールでは、講習費用に含まれる消耗品等以外のものに関して、レンタル・貸し出し等を一切行っておりま

せん。 
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講習受講ペースの目安について ※（履修期限は 1 年間） 

・美容電気脱毛技術者講習は、個人講習ではありません。 

・学科・実技は、各時間枠内、講師 1 名につき受講者 2 名まで対応となります。 

講習は、通年スタート可能となりますが、例年 6 月・12 月の試験までに合わせて日程組みをしていきます。 

通学・通信とも、下記期間までの期限を目安に講習受講修了する必要があります。 

 

6 月試験受験目標の方：資格試験申込み時期の 4 月中旬までに受講修了 

12 月試験受験目標の方：資格試験申込み時期の 10 月末～11 月頭までに受講修了  

初学者の方は、特に日程に余裕をもって計画を立ててください。 

 

通学の場合：学科講習 50h 終了後に、実技講習 50h への流れとなります。（100 時間全て通学） 

通信の場合：学科 50h 分はすべて自宅学習となり、実技 50h 分は通学スタイルです。 

実技講習の受講期間内に、学科はご自身で計画的に進めてください。 

実技講習の初回 2h 分は、一部の学科内容に振替を行います。(実技時のモデル必要無し) 

【基本対応曜日】： 月・火・水   ※本講習は、現在左記の曜日のみ対応 

※日程組みの際、一部のみ他曜日対応の場合もあり 

月： 午前 10:00～14:00  ・ 午後 15:00～19:00  

火： 午前 10:00～14:00   ・午後 15:00～19:00  

受講時間： 基本的に、実技は 1 回 4 時間ペースで行っていきます。 

      ※遠方等で、1 回あたりの４～５時間以上での受講希望の場合は要相談       

通学『学科』：1 回あたり 5 時間 (5h×10 回：50h) 

通学・通信『実技』：1 回あたり 4 時間 (初回 2h×1 回・4h×12 回：合計 13 回・50h) 

※初回 2h は、基本的な学科振替となります。（通信の場合） 

 

 



 

下記内容は、あくまで目安となります。受講ペースにより期間は変わります。 

〇【通学】  学科・実技  1 回約 4～５時間ペース   

 

内容 時間数 期間目安 受講回数目安 （計 23 回） 

学科 50ｈ (約 3～4 ヶ月) 5h×10  ※10 回 

実技 50ｈ (約 3～6 ヶ月位) 50h 4h×12・2h×1  ※13 回 

 

 

〇【通信】  実技 1 回約 4 時間ペース  ※実技はスクーリング（通学スタイルとなります） 

 

内容 時間数 期間目安 受講回数目安 （計 13 回） 

学科 50ｈ  学科は自宅学習 

実技 50ｈ (約 2.5 ヶ月～6 ヶ月強) 50h 4h×12・2h×1  ※13 回 

 

【一例】上記通信の場合、受講者の平均的な受講ペースは月 2 回（1 回 4h） 

その場合は約 6.5 か月で修了目安となります。 ※受講ペースは、ご相談となります。 

 

 

■講習会場：Becarnet～ビカルネ.～ 

〒160-0023 東京都新宿区西新宿 7-5-14 井上ビル 12 号館 ７F 702  

※出張講習は行っておりません（初学者向け美容電気脱毛技術者講習） 

【振替等について】 

■実技モデルを用意できない・個人的な都合等での振替に関しては、基本的には行いません。 

やむを得ない場合、1 回につき振替手数料 5,500 円（税込）にて振替をいたします。 

■なお、傷病・忌引・交通機関の障害・その他震災等の自然災害によるもの等の場合のみ、空き状況に応じて

無料で振替をいたします。 

※空き状況により対応できない場合があります。 

 

 



 

美容電気脱毛技術者講習 費用等 

◆ 初学者向け ： 通学・通信のどちらかを選択 

※通信課程は実技のみスクーリング（通学と同様に通学スタイル） 

＊金額はすべて税込表記 

受講コース 受講時間 受講料 ＊消耗品費込 

JBEA 認定 美容電気脱毛技術者養成講習 

（未経験・通学） 

100 時間 

学科・実技 
825,000 円（税抜き：750,000 円） 

JBEA 認定 美容電気脱毛技術者養成講習 

（未経験・通信） 

・学科：50ｈ

自宅学習 

・実技：50ｈ

のみ通学 

605,000 円（税抜き：550,000 円） 

上記、美容電気脱毛技術者講習費用には、下記内容が含まれております。 

＊講習時使用消耗品、備品費：実技講習で使用する使い捨てプローブ・滅菌トレイ・ディスポシーツ・消毒液・デ

ィスポグローブ・コットン・ハイゼガーゼ・精製水等 

 

【Becarnet 特典】 ※下記内容も講習費用に含まれます  

＊オリジナルテキスト：協会の公式テキストには含まれていない、美容電気脱毛を行うにあたって必要な内容を

記載した Becarnet オリジナルテキストです。 

 

＊講習関連動画視聴： おさえておきたい法律関連内容 5 動画 ※6 月期試験日まで、動画視聴可能。関連

動画については、随時追加予定 

 

＊脱毛用ツイーザー 1 本： 実技講習時に必要な脱毛用ツイーザー 

＊脱毛用ツイーザーケース 1 本：脱毛用ツイーザーケース 

 

＊JBEA 脱毛試験用セット×1（資格試験受験の場合）： 資格試験（実技）時に必要なセット内容 （プロ

ーブ 2 種×各 2 本・使い捨てグローブ×2・使い捨て滅菌トレイ×1・お持ちのツィザー滅菌 2 本分まで） 

■講習会場：Becarnet 〒160-0023 東京都新宿区西新宿 7-5-14 井上ビル 12 号館 ７F 702  

※出張講習は行っておりません（初学者向け美容電気脱毛技術者講習） 

 



 

【振替等について】 

■実技モデルを用意できない・個人的な都合等での振替に関しては、基本的には行いません。 

やむを得ない場合、1 回につき振替手数料 5,500 円（税込）にて振替をいたします。 

■なお、傷病・忌引・交通機関の障害・その他震災等の場合のみ、空き状況に応じて無料で振替をいたします。

※空き状況により対応できない場合があります。 

■講習日程確定後、やむを得ず弊社スクールより日程を変更をお願いする場合には、1 枠につき 30 分無料延

長の対応といたします。 

 

【講習終了後、試験までについて】美容電気脱毛技術者講習終了後、試験までの間に必要な方は下記内容

を受講してください。（別途料金要） 

■直前試験対策講座（1 コマ 2h）25,300 円 ※消耗品費込 

■自主練習（1 コマ 2h）6,600 円 ※消耗品費込 

 

 

◆ 講習お申込みの流れ 

1. かならず講習受講相談の予約をお取りいただきます。（新宿講習会場・または GoogleMeet オンライン）ご相談の

希望日時を、第三希望までお知らせください。 

ご相談時、講習内容等についてご不明な点のご説明も行います。 

受講ペースをご相談の上、講習修了までの年間日程を調整・仮日程決めを行います。 

2. 仮日程調整確定後、講習申込フォームをお知らせしますのでご入力頂きます。 

3. 確認後、折り返しメールにて講習費用のご請求書をお送りいたします。 

 お支払方法： 銀行振込入金のみ  

 ※振込票をもって領収書に代えさせていただきます。 

4. ご入金をもって講習予約確定となります。 

 入金確認後、メールにて講習確定のご案内をお送りいたします。 

5. 講習受講開始までに、必要な準備物（テキスト等）を各自でご用意ください。 


